
Vélo-Club Nyon 
        

Course de Côte  

    CHESEREX  –  SAINT-CERGUE 
 

DIMANCHE 18 JUILLET 2010 
 
 
Catégories Elite, U23, Amateur, Junior, Masters   ( handicap 2 ) 

Dame élite, Dame junior   
 
 -Populaire 
 
Parcours  Course contre-la-montre : Chéserex – Saint-Cergue   12km 

 
Chéserex – Gingins – main de Gingins – Saint-Cergue  
 
 
Course poursuite : Gingins – Saint-Cergue   10km   
 
Départ (par catégorie) du meilleur temps du matin, puis des suivants 
avec les écarts selon le classement du contre- la-montre 
 
Le premier coureur qui passe la ligne d’arrivée est déclaré vainqueur. 

 
Dossards  Centre sportif  Chéserex 

 
 Populaires        8h.15 –  9h.00 
 Dames - juniors   9h.00 –  9h.30 

    Elites – A – M - U 23 9h.30– 11h.00  
 
Départ  course en ligne : 9h.30  populaires hommes et dames 
 

contre-la-montre : 09h.45  1ère dame,     
  puis :    juniors – U23 – élites-amateurs- masters 
 

Arrivée  Place du Vallon, centre village de  Saint-Cergue 
 
 
Le coureur classé à plus de cinq minutes dans la course contre la montre ne pourra pas 
partir dans la course poursuite   
 
Départ   course poursuite : Gingins 
 
   14h.00  populaires  
    

14h.15  dames 
14h.35  juniors 
14h.50   U23 
15h.10  élites-amateurs- masters 
 



Arrivée  Place du Vallon, centre village de Saint-Cergue 
 
Vestiaires départ : Centre sportif de Chéserex 
 
 
Douches  Centre sportif  du Vallon  Saint-Cergue 
 
 

Transport :  Un véhicule sera à la disposition des coureurs à Chéserex pour 
transporter les effets personnels à Saint-Cergue. 

 Pour ce faire, chaque coureur devra disposer ses habits dans un sac 
fermé et muni d’une étiquette avec nom et adresse et le déposer au 
véhicule prévu à cet effet.   

 
Inscriptions Obligatoire sur le formulaire du site internet  www.vcnyon.ch 
 

 
Junior :     Fr. 13.--    
Amateur et Masters :   Fr. 16.--    
Elite et U23     Fr. 18.--    

 Dame B :    Fr. 12.--    
Dame Elites      Fr. 14.--  

 

Populaire    Fr. 20.--  ( minimum 18 ans )  
au bénéfice d’une assurance accidents 

    

   seul le paiement de la finance confirme l’inscription 
 

Payable au CCP 12-3489-1  -  Vélo Club Nyon 
 
Attention :   Ne pas oublier de mentionner : 

votre nom, prénom, adresse, catégorie et no UCI  ( pour les licenciés ) 
ainsi que le nom de votre club ou team 

 
Délai d’inscription Licenciés   : jusqu’au 10 juillet 2010  (délai passé, supplément fr. 10.--)

   Populaires :  idem ou sur place minimum 1 heure avant le départ                             
 
Résultats et prix : Populaires :       15h.30  

Dames       15h.40 
Juniors       15h.45 
U23       15h.50 
E-A-M       16h.00 
   

Podium :  sur le site d’arrivée  
en cas de mauvais temps, au centre sportif du Vallon  

 
Planche des prix Selon barème joint  
 
Responsabilité L’organisateur décline toute responsabilité envers les coureurs et les 

tiers en cas d’accident. Pour tous les autres cas non prévus par le 
règlement interne, le règlement de Swiss Cycling sera appliqué. 

 
      Le comité d’organisation 
 
Informations :    www.vcnyon.ch           JPSAVARY/12/03/10CCCH -STC 

http://www.vcnyon.ch/
http://www.vcnyon.ch/
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